
ANTHROPOSOPHISCHES 
GRUNDLAGENJAHR

www.agljahr.de

Kosten 850 Euro. Die Module können nicht einzeln 

gebucht werden. Kosten für Verpflegung 250 Euro  

Teilnehmerzahl circa 20 Personen

Übernachtung Wir vermitteln Sie in private Unter-

künfte (15 Euro / Nacht inkl. Frühstück) oder in eine nahe 

gelegene Pension (50 Euro / Nacht inkl. Frühstück).

Anmeldung Das Anmeldeformular ist als Fax (bit-

te telefonisch anfordern) oder als Download unter  

www.agljahr.de erhältlich. Die Anmeldungen werden 

nach Reihenfolge des Posteingangs berücksichtigt. 

Anmeldeschluss 1. Februar 2009. Nach Eingang einer 

Anzahlung von 400 Euro ist Ihre Anmeldung gültig. Sie 

erhalten dann eine Anmeldebestätigung. 

Veranstalter Kaspar Hauser Forum | Sonja Zausch

Rolandstraße 18-19 | 13156 Berlin-Pankow

Tel 030 474693 03 Fax 030 474693 04 

Bürozeiten: Di - Do 9.00 - 15.00 Uhr

www.khf-berlin.de | Email info@khf-berlin.de

In Zusammenarbeit mit dem 

In vielen anthroposophischen Einrichtungen wird 

deutlich, dass Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ihr 

Wissen und ihre Kenntnisse über die Anthroposophie 

entwickeln oder vertiefen möchten. 

Für diesen Bedarf hat ein Initiativkreis des Netzwerks 

Fort- und Weiterbildung, das im Auftrag des Verbands 

für anthroposophische Heilpädagogik, Sozialtherapie 

und soziale Arbeit e. V. aufgebaut wurde, das vorlie-

gende berufsbegleitende Studienprogramm aus sie-

ben Modulen entwickelt.

Das Grundlagenjahr gibt eine Orientierung und Ein-

führung in die Anthroposophie. Dabei werden Er-

kenntnisbildung, eigene Erfahrungen und Ressourcen 

miteinander verbunden. In Anwendung der Trialen Me-

thode – der Einheit von Erkenntnis, Praxis und Kunst –  

wirken künstlerische Prozesse in die Ausbildungs- 

inhalte hinein und lassen diese lebendig werden. 

Das Grundlagenjahr bietet das Handwerkszeug für 

eine ganzheitliche Orientierung: Die Teilnehmerin-

nen und Teilnehmer lernen, ihr jeweiliges Arbeitsfeld 

aus anthroposophischer Sicht neu zu entdecken, zu 

ergreifen und zu bereichern – für eine konkrete und 

selbstverantwortliche Persönlichkeitsentwicklung in 

der Praxis. 

Das Grundlagenjahr wendet sich an Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeiter in anthroposophischen Einrich-

tungen sowie an Anthroposophie interessierte Men-

schen. Es erfordert keine besonderen Vorkenntnisse.

B E R L I N  2 0 0 9

Anthroposophie

erleben

erfahren

sich orientieren

Einblicke bekommen



MODUL 1  Do 05.03.09 17.00 - 21.00 Uhr Thematische Einführung und gemeinsame 
Andreas Konert Fr 06.03.09 9.00 - 21.00 Uhr Entwicklung von Arbeitsformen
Sonja Zausch

 Sa 07.03.09 9.00 - 13.00 Uhr   

MODUL 2  Do 16.04.09 17.00 - 21.00 Uhr Menschenkundliche Grundlagen
Helmut Eller Fr 17.04.09 9.00 - 21.00 Uhr 
Helmut Eller

 Sa 18.04.09 9.00 - 13.00 Uhr   

MODUL 3  Do 21.05.09 17.00 - 21.00 Uhr Sinneslehre als Entwicklungslehre  
Wolfgang-M. Auer Fr 22.05.09 9.00 - 21.00 Uhr
Sandra Henkel

 Sa 23.05.09 9.00 - 13.00 Uhr   

MODUL 4  Do 09.07.09 17.00 - 21.00 Uhr Entwicklungsrhythmen und Biografiearbeit 
Heide Seelenbinder Fr 10.07.09 9.00 - 21.00 Uhr 
Heide Seelenbinder

 Sa 11.07.09 9.00 - 13.00 Uhr   

MODUL 5  Do 03.09.09 17.00 - 21.00 Uhr Anthroposophische Medizin und Therapie
Walter J. Dahlhaus Fr 04.09.09 9.00 - 21.00 Uhr 
Maria Neumair

 Sa 05.09.09 9.00 - 13.00 Uhr   

MODUL 6  Mi 30.09.09 17.00 - 21.00 Uhr Heilpädagogik und Sozialtherapie
Ekkehard Fiedler Do 01.10.09 9.00 - 21.00 Uhr Tagesexkursion in Praxisfelder
Matthias Altmann

 Fr 02.10.09 9.00 - 21.00 Uhr  

 Sa 03.10.09 9.00 - 13.00 Uhr   

MODUL 7 Mi 04.11.09 17.00 - 21.00 Uhr Präsentation der Projektarbeiten
Andreas Konert Do  05.11.09 9.00 - 21.00 Uhr 
Sonja Zausch

 Fr  06.11.09 9.00 - 21.00 Uhr   

 Sa 07.11.09 9.00 - 13.00 Uhr  
10.30 - 11.00 Uhr Frühstückspause

12.30 - 14.00 Uhr Mittagspause

16.00 - 16.15 Uhr Kaffeepause

18.00 – 19.00 Uhr Abendessen

Das Grundlagenjahr umfasst 165 Unterrichtseinheiten.

Kursbegleitung Andreas Konert *1964 / Witten / Diplompä- 

dagoge / Sozialmanager (IKS) / Fachberater für Psychotraumatologie 

(DIPT) / freiberuflicher Berater und Dozent / Koordinator für Fort- 

und Weiterbildung des Verbandes für anthroposophische Heilpäda-

gogik, Sozialtherapie und soziale Arbeit e. V. / Schwerpunktthemen: 

Triale Erwachsenenbildung, Systemische Arbeitsweisen und Sys- 

temaufstellungen, Trauma und psychische Erkrankungen

Dozentinnen und Dozenten  

Wolfgang-M. Auer *1943 / Witten / 30 Jahre Tätigkeit als 

Waldorflehrer / Ausbilder in Kindergarten- und Lehrersemi-

naren für Waldorfpädagogik / Seminar- und Vortragstätig-

keit / Autor Walter J. Dahlhaus *1953 / Freiburg / Psychi-

ater, Psychotherapeut, Heilpädagoge / beratende Tätigkeit in 

verschiedenen heilpädagogischen und sozialtherapeutischen Ein-

richtungen Helmut Eller *1935 / Hamburg / 48 Jahre Tätigkeit als  

Waldorflehrer / 25 Jahre Dozent für Waldorfpädagogik an der Univer-

sität Hamburg / Dozent verschiedener Lehrerseminare / Vortrags-

redner Ekkehard Fiedler *1944 / Hamburg / Heilpädagoge  Heide 

Seelenbinder *1944 / Hamburg / Bachelor of Science in Kapstadt, 

Südafrika / 18 Jahre Waldorflehrerin / seit 1989 tätig in der Famili-

en- und Eheberatung, Kindertherapie, Erwachsenenbildung / Mitbe-

gründerin des Bernhard Lievegoed Instituts Hamburg 

Matthias Altmann *1973 / Berlin / Musiktherapeut im Kaspar 

Hauser Therapeutikum Sandra Henkel *1968 / Berlin / Logopädin 

in selbstständiger Tätigkeit Maria Neumair *1965 / Berlin / Kunst-

therapeutin im Kaspar Hauser Therapeutikum Sonja Zausch *1968 

/ Berlin / Tänzerin und Eurythmistin in selbstständiger Tätigkeit

    


